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ELOSZO

Tisztelt Olvaso!

Az Egyiitt a Daganatos Gyermekekért Alapitvany elndkeként megtiszteltetés szamomra, hogy
eldszot irhatok ehhez a tobb éves, évtizedes tapasztalatot és munkat felolelé kiadvanyhoz, a Segito
Flizetek sorozat 6todik részéhez, a Jatszokonyvhoz.

Otletek valosagos tarhazat tartja kezében az Olvaso! Biztos, hogy egyesek megnyerik majd
tetszését, masok kevésbé. Ha csak egyetlen jo otletet,jatékot taldl benne, amit megvalosit, a munkank
mar nem volt hidbavald!

Célunk a kivancsisag, fantazia, kreativitas felkeltése, ¢és nem titkolt célunk az is, hogy
a jatékkészitést, a jatszast ¢s vele egylitt a mozgast megszerettesse mindenkivel, aki kézbe veszi.

Remélem, hogy a Jatszokonyv célba ér és sokaknak fog 6romet szerezni!

A konyvet Pektor Gabi ugy allitotta 6ssze, hogy a szakemberek €s a csupan jatszani szeretok 1s
haszonnal forgassak: a fejleszto hatast, elkészitést, a szabalyokat, az értékelés szempontjait minden
jatéknal ismerteti.

A leirasok megfogalmazasa alapjan az is meg tudja tanulni beldliik a jatékot, jatékkészitést, aki
nem jaratos ebben.

A kotetben sok-sok jaték talalhato. Kdszonet érte a Pek-tornan résztvevo szakembereknek, akik
sajat keziikkel készitették oket. Ezek részben mar ismertek, részben teljesen dnallo alkotasok. Az
ismertek kozil sok azért keriilt bele ebbe a valogatasba, mert alkotojukat megihlette valahol egy
jaték, s azonnal hozzafogott, hogy azt sajat keziileg el is készitse, esetleg tovabbfejlessze.

Oriilnék, ha e konyv vidam, gondtalan perceket szerezne és igazi kikapcsolodast jelentene
mindenkinek, de elsésorban a gyermekonkolégiakon kezelt, 4gyhoz ¢s infizidhoz kétott gyermekeknek!

Kiskords, 2007. oktober 24.

Takacsné Stalter Judit
Egyitt a Daganatos Gyermekekért Alapitvany
Kuratoriumanak elnoke
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Ajanlas

Eloszo

Egy lehetséges Ut a gyermekhez

Hogyan lehet hasznalni ezt a jatékgytljteményt?

A jatékok értckelése

Jatcékleirasok

Verses népi labdajaték puha filclabdaval (Nagy Sandorné Rézsa, Budapest)
Ower ball

Labdaolimpia a Bajza 6vodaban

Univerzalis tdlesér ping-pong labdaval (Bolyki Sandorné Ica, Felsotarkany)
Bibircsoka (Fajkis Csilla, Budapest)

Tekndeverseny (Balogh Zoltanné, Dorog)

Mini Body-roll (Zsigmond Judit, Dunakeszi)

Madéretetés (Kovacsné Sulak Eva, Elszallas)

Csodalatos gumicsd (Francia 11diké Zsuzsanna, Budapest)
Hazi topogoka (Bérciné Berke Szilvia, Fot)

Gesztenye seprii (Lipesei Gabriella, Esztergom)

A mesebeli var (Babitzné Ribai Krisztina, Mogyorod)
Csengd fa (Sinko Kalmanné Erzsike, Kiskunfélegyhdza)
Lyukas lepedd (Szaboné Vida Krisztina, Gyor)

Talalj bele! (Szaboné Vida Krisztina, Gyor)

Fajoka (Szaboné Vida Krisztina, Gyor)

Csendjaték (Németh Istvanné Zsuzsa, Gyor)

Hol a siini tiiskéje? (Katona Laszloné Kati, Budapest)
Hangzos dobozkak (Mrazik Sandorné Erzsike, Sarosd)
Kigyo a talpam alatt (Sterner Eva, Dombovir)

Durrantoka (Pozsik Eva, Budapest)

Dobokocka (Nadasi Krisztina, Dorog)

Egyre kisebb, egyre nehezebb (Pélos Andrea, Zalaegerszeg)
Nadkeresztek (Lukacs Szilardné, Budapest)

Mi van a talpad alatt? (Baloghné Pal Judit, Debrecen)

Az ¢hes siinike (Gajdos Zita, Nagyatad)

Az ¢hes oroszlan (Flaskal Anna, Zebegény)

Keresd meg és utanozd! (Pragané Brindzik Gizella, Farmos)
Talalj bele! (Toth Endréné 11diko, Eger)

Levegos tojasok (Karsainé Szentpéteri Bea, Szob)
Szivacsok sorakozo! (Kiraly Erika, Cegléd)

Ki szeret engem? (Dolanyi Anna ¢és Toth Andrasné Saca, Tura)
Drungattyu (Dolanyi Anna ¢s Toth Andrasné Saca, Tura)
Kapos labda (Dolanyi Anna és Toth Andrasné Saca, Tura)
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Egy lehetséges ut a gyermekhez

Gumilétra (Szabo Orsolya, Nagykovacsi)

Jaték a pokokkal (Széginé Nadasy Marta)

Nyomok a homokban (Pukkis Edit, Gyula)

Hova valé a talpacska? Steigerwald Jozsefné Eva, Gyula)
Szazlabu (Nemes Rolandné Erika, Gyula)

Szedd 6szze! (Dévényiné Palfi Maria, Gyula)

Varazsdoboz (Herédi Szabo Mihalyné, Gyula)

Valogatos tarsasjaték Nyikorané Andor Andrea, Gyula)
Kukoricagyiijtés (Nagy Attilané Eva, Gyula)

Szarnyas angyalkak Szilagyi Ferencné Maca, Gyula)

Egérke a sajtban (Pappné Balint Eva, Gyula)

Kukacgyijto (Zahorecz Palné Marti, Gyula)

Pokasszonysag ¢és a szanyogok (Pappné Jazmin Csilla, Mako)
Az oriaslabdak rovid torténelme - (Pektor Gabriella, Budapest - cikk)
Mini labirintus (Pappné Jazmin Csilla, Mako)

Mi csorog, mi zorog? (Dr. Lovéteyné Drippey Helga, Budapest)
Mignes szemi halacskak (Karczané Foldvari Eva, Budapest)
Golyok a tolesérlabirintusban Mudroczki Mihalyné [1diko, Nyiregyhaza)
Fiizoeske (Hajdané Verden Agnes, Fot)

Pokhalo (Papp Angéla, Budapest)

Talald ki! (Csalané Munkécsi Monika, Godollo)

Mokas lapok (Jordan Veronika, Budapest)

A szemgolyds bagoly (Batané L. Brigitta, Budapest)
Lepkehalo (Herczeg Zsuzsanna, Sz¢ékesfehérvar)

A mindentudo kotelek (Herczeg Zsuzsanna, Székesfehérvar)
Talalj bele! (Maserné Drexler Katalin, Budapest)

Fujd bele! (Steinherrné Géringer Ildiko, Mor)

A nagy dobas (Toloczkoné Hadsz Andrea, Mor)

Kockas lepedd (Toloczkoné Haasz Andrea, Mor)

Egy kis matematika (Augusztin Erzsébet, Dunakeszi)
Pecazas (Weidnerné Puskas Maria, Debrecen)

Ehes béka (Weidnerné Puskas Maria, Debrecen)
Golyogylijto bohocka (Weidnerné Puskas Maria, Debrecen)
Egy kis logika (Mucsy Agnes, Abony)

Talld meg a szerencsédet! (Papp Eva, Fiizesabony)

Golyo a labirintusban (Arki Rendta, Budapest)

Pdkos célbadobd (Zsille Hedvig, Nagykovacsi)

A fiirge kiskakas (Keserti Karolina, Piispokladany-Budapest)
Origami friszbi (Ezsiasné Mészaros Eva, Budapest)

Egérkeék ¢s a cica (Vida Laszloné Timea, Abony)
Allatutanzos (Kordsi Virginia, Telki-Budapest)

Hol a fejem, hol a labam... (K6rosi Virginia, Telki-Budapest)
Az én kis almafam (To6thné Batai Gyongyi, Dunatjvaros)
Gordeszka (Balasné Trum Erika, Di(’)sd—Erd)

Husvéti tojésok (Foldvary Csilla, Budapest)
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Tojaskereso jaték

Varazslatos memoria (Kelemen Zsoka Kesztdle-Dorog)
Mozdulj! (Szabé Mihalyné Zsuzsa, Tiszafiired)

Id6apo (Szabo Mihalyné Zsuzsa, Tiszafiired)

Telizsak (Szabd Mihalyné Zsuzsa, Tiszafiired)

Gombos kirako (Pusztainé Antal Krisztina, God)
Viragszirmok (Berényiné Baranyi Marta, Hatvan)
Tili-toli (Fehérvari Zsanett Székesfehérvar-Mor)

Hol az ¢n hazam? (Obholczer Florianné Zsuzsa, Budapest)
Tapintasos memoria jaték (Dabasiné Pucsinszky Margit, Dabas)
Keresd a parjat! (Lengyelné Leanyvari Maria, Dunaféldvar)
Hol a parom? (Lengyelné Leanyvari Maria, Dunaftldvar)
KINCSekavics (Kincse Aniko, Szigetszentmiklos)
Fejleszto tabla (Szomolanyi Laszloné Eva, Nagykovacsi)
Melyik tivegbe bajjak? (Gavaldik Erzsébet, Szolnok)
Pecas (Dr. Némethn¢ Csaszar Piroska, Kaposvar)
Csigaversen (Horvath Szilvia, Budapest)

Ukeres6 (Mezovariné Nagy Edit, Budapest)

Level memoria (Mezévariné Nagy Edit)

Egérke a labirintusban (Molnar Orsolya, Budapest)
Katica (Molnar Orsolya, Budapest)

A csodalatos pillangdk (Mohdacsi 11diko, Budapest)

Pi-fu (Bolcskei Erika, Dunaegyhaza)

+1 jaték

Pektor Gabriella: Amikor a I1¢lek megpihen...

Tematikus atmutato

A 1ab boltozatat erdsitd, fejlesztd jatékok

Taktilis érzékelést fejlesztod feladatok

Kéz finommotorikajat fejleszto

Hallasfejlesztés

Légzéstejlesztés

Emlékezet fejlesztés

Matematikai gondolkodasmod eldkészitése

A labdajat¢kok elokészitése, a kiillonbozod dobasformak gyakorlasa

Kondicionalis képességek fejlesztése
Koordinacios képességek fejlesztése
Beszédfejlesztés

irdselékészités

Figyelemfejlesztés

Megnyugtato, levezeto jatékok
Kreativitasfejlesztés

Szem-kéz koordinaciot fejlesztok
Egyensulyérzékelést fejleszto feladatok
Kiemelten az egyensulyérzékelést fejleszto feladatok
Felhasznalt irodalom
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